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Мероприятие Период проведения Класс Ответственный 

Утвердить план работы, календарь 

спортивно-массовых мероприятий 

сентябрь  Администрация 

Провести запись желающих 

заниматься в секциях 

сентябрь 5-11 классы Учителя 

физкультуры 

Кросс легкоатлетический сентябрь 6-7 классы Учитель 

физкультуры 

День здоровья сентябрь 5-11 классы Администрация, 

классные 

руководители 

Беседы в классах о здоровом образе 

жизни, режиме дня лицеиста 

сентябрь 5-11 классы Классные 

руководители 

Приема норм (видов испытаний) 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)» 

сентябрь-апрель 5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Шашки октябрь 5-е Учитель 

физкультуры 

 октябрь 6-е классы Учитель 

физкультуры 

 октябрь 5-е Учитель 

физкультуры 

 октябрь 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол октябрь-март 10-11 класс Учитель 

физкультуры 

Волейбол ноябрь-март 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Матчевые встречи с командами 

других школ по волейболу и 

баскетболу. 

  Учитель 

физкультуры 

Осенняя л/а эстафета  сентябрь 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Баскетбол  октябрь-декабрь 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Шахматы октябрь-ноябрь 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Шахматы «Белая ладья» ноябрь 5-7 класс Учитель 

физкультуры 



Пионербол ноябрь-декабрь 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол Ноябрь-декабрь 10-е классы Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол Ноябрь-декабрь 11-е классы Учитель 

физкультуры 

Всероссийские соревнования по 

мини-футболу 

Ноябрь-декабрь 6-7 классы 

 

Учитель 

физкультуры 

Всероссийские соревнования по 

мини-футболу 

Ноябрь-декабрь 8-9 классы 

 

Учитель 

физкультуры 

Всероссийские соревнования по 

мини-футболу 

Ноябрь-декабрь 10-11 классы Учитель 

физкультуры 

Баскетбол декабрь 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Баскетбол декабрь 9-е классы Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол декабрь 8-е классы Учитель 

физкультуры 

Баскетбол КЭС-БАСКЕТ ноябрь 9-11 классы Учитель 

физкультуры 

Баскетбол КЭС-БАСКЕТ ноябрь 9-11 классы Учитель 

физкультуры 

Баскетбол декабрь 9-е классы Учитель 

физкультуры 

«Чудо-шашки» декабрь 5-7 класс Учитель 

физкультуры 

Президентские состязания октябрь-декабрь 5-11 класс Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол декабрь 9-11 класс Учитель 

физкультуры 

Лыжные гонки январь 9-11 класс Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис январь 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис январь 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Стрит-бол январь 10-е классы Учитель 

физкультуры 

Стрит-бол январь 11-е классы Учитель 

физкультуры 

Русские шашки «Чудо-шашки» январь 5-7 класс Учитель 

физкультуры 

Стрельба январь  Учитель 

физкультуры 

Стрельба январь  Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис январь 5-11 Учитель 

физкультуры 

Баскетбол КЭС-БАСКЕТ январь 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Конькобежный спорт январь 5-7 классы Учитель 



физкультуры 

Конькобежный спорт «Серебряные 

коньки» 

январь 5-7 класс Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол январь 9-е Учитель 

физкультуры 

Фитнес-фестиваль Январь-февраль 8-е Учитель 

физкультуры 

Лыжные гонки «Пионерская 

правда» 

февраль 5-7 класс Учитель 

физкультуры 

Баскетбольные эстафеты февраль 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Баскетбол февраль 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис февраль 8-е классы Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис февраль 8-е классы Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис февраль 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол  февраль 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Пионербол март 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол март 9-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол март 9-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол март 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Лыжные эстафеты март 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Пионербол март 5-е классы Учитель 

физкультуры 

Бадминтон апрель 6-е классы Учитель 

физкультуры 

  7-е классы Учитель 

физкультуры 

Настольный теннис апрель 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Волейбол апрель 8-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол апрель 10-е классы Учитель 

физкультуры 

Волейбол апрель 11-е классы Учитель 

физкультуры 

Весенняя л/а эстафета апрель 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Президентские состязания апрель-май 5-11 класс Учитель 

физкультуры 

Л/а бег 60 м май 6-е классы Учитель 

физкультуры 



 май 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол  май 6-е классы Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол  май 7-е классы Учитель 

физкультуры 

Л/атлетический кросс май 8-11 класс Учитель 

физкультуры 

Мини-футбол «Кубок главы 

города» 

июнь 8-11 класс Учитель 

физкультуры 
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